
Gaiavita - Lichtfokus -           Meditationen - Channelings - Heilsitzungen  
                                                             
 
 
 
 
 
Friedensmeditation  09.08.2017 
 
Musik - Garden of  the Gods - Deuter 
 
Und wir verbinden uns mit unserer Seele und lassen das weiß-goldene 
Licht über unser Kronenchakra  einfließen - welches sich ausbreitet in 
unserem Körper bis in jede Zelle. 
 
Und wir sind verbunden mit Gaia - und lassen über unsere Füße 
Wurzeln wachsen bis in den Mittelpunkt der Erde und nehmen auf die 
rot-orangene Kraft von Mutter Erde von Gaia. 
 
Und in unserem Herzen brennt eine goldene Flamme. 
Es ist die Flamme der Liebe, der Wahrhaftigkeit, des Ausgleiches zum göttlichen Funken mit 
dem wir allzeit verbunden sind. 
 
Und wir atmen Liebe ein - und wir atmen Frieden aus 
 
Und wir gehen eine Verbindung ein, - die wir mit einem klaren Gedanken herstellen können, 
- 
zu den kristallinen Feldern der Erde und geben dort den Impuls des Friedens hinein. 
 
Auf das sich Frieden manifestieren möge in den Herzen aller Menschen. 
Und das in den Herzen der Menschen, die sich vorgenommen haben, die Geschicke der 
Völker zu lenken, zu regieren, Frieden einkehren möge. 
Verständnis und Respekt der Schöpfung gegenüber.  
 
- Und wir nehmen einen Tiefen Atemzug und sind wieder im Hier und Jetzt - 
 
Sei in der Liebe  
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